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OMXS30 noteras bara ett tiotal punkter från toppnoteringen i maj och mindre än 
100 punkter från en ny alla tiders högstanotering. Indexet har gått spikrakt upp 
från 1250 till 1650, vilket ökar risken för en kraftig rekyl ned mot 1450 som skulle 
innebära att 50 procent av tidigare uppgång raderas i en vanlig rekyl.

Nu vet vi inte om 1450 kommer att träffas före en ny alla tiders högstanotering eller 
om den nivån någonsin kommer att återtestas. Men vi behöver inte veta det för att 
tjäna på nästa rörelse i OMXS30, vi behöver inte klura ut åt vilket håll indexet kan 
tänkas på.

Nu har vi en liten flagga i indexet, en möjlig fortsättningsformation, som dock 
saknar värde när det gäller att förutspå något. Vi kan dock ta position på ett utbrott 
– och då säljer vi blankt på kort sikt – OM tidigare rekylbotten vid 1605 passeras: 
tryck på säljknappen om indexet når 1600 och sikta på 1450 med en nödutgång på 
1660. Risken blir 60 punkter mot målet på 150 punkter, en trevlig risk/reward-kvot.

OMXS30 har förvisso redan varit nere under 1600 detta dock endast som ett re-
sultat av felaktig data samt beroende av vilken produkt man handlar med. Vad som 
hände i måndags var att SCA avskiljde Essity och bolaget tappade 80 procent av 
sitt värde direkt, vilket fick OMXS30 att rasa och skapa en ”spik”.

En aktör som AvaTrade gjorde det rätta och jobbade med den riktiga datan, vilket 
innebar att OMXS30 aldrig gick under majbottnen!

Denna tabbe blev kostsam för många aktörer, men som vanligt när det gäller 
börsen går det inte att skylla från sig, man får vad man väljer och betalar för. Det 
håller inte att skylla på någon annan, mäklaren bär inget ansvar för dina förluster 
inte heller utgivaren av produkten. Om det så blir strömavbrott som leder till stora 
förluster, är DU själv ytterst ansvarig, det finns diselelverk att införskaffa som 
backup. Kan man inte ta ansvar och skyller på någon annan är man inne på helt 
fel tankespår, en trader måste lära sig att ta ansvar för sig själv och vad man gör. 

Att skylla ett misslyckande på någon annan är en försvarsmekanism för att inte 
själv bryta ihop, skydda sitt psyke. Det är helt normalt, folk gör det hela tiden inom 
alla områden. Men när det kommer till pengar blir det svårare; aktiv börshandel 
handlar mycket om psykologi, inte bara den stora massans agerande utan även 
och framför allt att hantera sig själv och sina känslor.

Ta ansvar, det är ditt fel!
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Att ta ansvar för sin handel, förluster och felsteg, är viktigare 
än själva strategin.

http://www.borstjanaren.se/borst_shop/shopProductDetail/product_id/92
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Tillgång: 1-6 mån:

Slutsats: 6-12 mån:

Produktförslag köp: Produktförslag sälj:
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Trejdbar flagga i OMXS30

MINILONG OMX VT156 MINISHRT OMX VT144 

OMXS30

Trejda utbrott

Köpzon

Köpzon

En av Börstjänarens läsare sålde Whole Foods blankt just före Amazon kom med 
budet som i fredags fick aktien att öppna upp med ett större gap. Förlusten blev 
enorm även om risken var kontrollerad enligt de principer vi förespråkar. Det hjälpte 
inte att ha en nödutgång och en risk på 2% blev istället 6-10% av portföljen. 

Vem skall man skylla på när något sådant sker? Det är egentligen bara att accep-
tera spelets regler. 

Bara den som är stark nog att jobba vidare och ta ansvar kommer att lyckas som 
aktiv i marknaden. Det är faktiskt som så att man förmodligen inte gjorde något fel 
även om 10% av portföljen raderades i ett nafs. Följer man trenden brukar dessa 
överraskningar ske åt rätt håll men följer man den kortsiktiga trenden som var fallet 
i Whole Foods, är det omöjligt att skydda sig.

Att förlusten blir 4-6 gånger större än beräknat, måste kan räkna med även om det 
inträffar väldigt sällan. Det händer lite då och då, oftast är det denna enda affär som 
går helt galet som raderar en lång serie med vinster. Vanligt är att system med hög 
träffsäkerhet går extremt bra under en period men de brukar innehålla en risk som 
nästan garanterar att vinsterna kommer att raderas ut snabbt. När det sker känns 
det ofta som om man hade otur – men experten vet bättre! 
 
Lösningen på problemet med gap och överraskningar är som med nästan allt an-
nat: gå ned i risk snarare än att försöka förbättra systemet för att undvika att det 
sker i framtiden. Istället för 2% i risk per affär kan man gå ned till 1% eller 0,5%. 
Men då försvinner det ”roliga”, trading blir som vilket jobb som helst med rutiner 
som kan liknas vid en skrivbordstjäns på Statistiska Centralbyrån. Chansen att man 
överlever som trader och att depån visar vinst, ökar dock. Tristess blir det största 
hotet. Finansmarknadens image från Hollywoodfilmerna tynar bort och trading blir 
som vilket arbete som helst, men en heltidssysla där man bestämmer över sig själv 
och inte behöver svara inför någon.

Om vi återgår till OMXS30 och kursen istället passerar tidigare topp vid 1660, gäller 
köp med ett mål på 200-300 punkter och nödutgång på 1600, också det en extremt 
bra risk/reward-kvot. Men några garantier på att vi inte får uppleva överraskningar 
och maximal otur har vi inte. Genom att välja rätt mäklare* och produkt, kan vi dock 
minska risken för att någon annan orsakar oss en oväntad förlust.

Henrik Hallenborg
 
*På Börstjänaren rekommenderar vi AvaTrade (med plattformar och sajt på 
svenska) – så klart, eftersom de är vår sponsor. Men de är också sponsorer för 
att vi själva aktivt handlat med dem i tio år och är mycket nöjda. Klicka här för en 
presentation med Mark Mates på AvaTrade!

Det svenska OMXS30-indexet är fortsatt styrt av köparna även om vi på kort sikt 
ser en paus.

Dagstrenden är stigande så länge vi inte får en lägre lägsta.

Den paus i trenden vi nu ser har tagit formen av en flagga som vi kan trejda med 
våra strategier för utbrott. Köp gäller vid en högre topp eller blanka om den röda 
linjen i grafen ovan passeras.

Det finns potential för både köp och blankning. Om vi trycker på köp- eller sälj-
knappen, kommer alltså att avgöras beroende på åt vilket håll kursen går.

Abonnera på BT Multi Portföljen som gjort +50% på kapitalet!

http://www.borstjanaren.se/borst/borstArticleDetails/article_id/15852
http://www.borstjanaren.se/borst/borstArticleDetails/article_id/15852
http://www.borstjanaren.se/borst_shop/shopProductDetail/product_id/21
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Tillgång:

Slutsats:

1-6 mån:

6-12 mån:

Tillgång: 1-6 mån:

Slutsats: 6-12 mån:
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Produktförslag köp: Produktförslag sälj:

Tillgång:

Produktförslag köp: Produktförslag sälj:

Det amerikanska indexet S&P 500 fortsätter att klättra mot högre toppar även om 
farten avtagit något.

Negativt blir det först om aprilbottnen passeras.

Efter en positiv trend sedan november förra året, bör man vara inne i köpta positio-
ner som teknisk trendföljande handlare.

Det har funnits gott om sättupper för köp. För att vi åter skall bli intresserade av 
köp på rekyl, krävs en momentumrörelse som tar priset upp till taket i trendkana-
len.

Läs mer om BT Multi-portföljen med 70 procent träffsäkerhet här!

Behåll S&P 500

S&P 500

Behåll köpta!

Köpzon

Köpzon

MINILONG SPX VT25 MINISHRT SPX VT22

Köparna i guldet har misslyckats med att ta kursen till en högre topp efter en rekyl 
ned mot trenden. Det skiftar inte trenden men att kursen inte steg till en högre topp 
är negativt.

Passeras rekylbottnen från början av maj, är trenden bekräftad som negativ. Om 
trenden faller vill vi inte ligga lång, utan kort, sälja för att sälja blankt. Men det är 
först om vi får en lägre lägsta efter ett misslyckat försök att ta ut tidigare topp.

Om köparna nu lyckas ta kursen upp mot en högre topp har vi ett brott av ett mot-
stånd som testats två gånger tidigare dvs. en teknisk sättupp för köp.
 
Läs mer om BT Multi Portföljen med 70 procent träffsäkerhet här!

Misslyckat försök av köparna i guld

Guld

Trejda utbrott

Köpzon

Neutral

MINILONG GULD VT53 MINISHRT GULD VT38 

http://www.borstjanaren.se/borst_shop/shopProductDetail/product_id/21
http://www.borstjanaren.se/borst_shop/shopProductDetail/product_id/134
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Tillgång:

Slutsats:

1-6 mån:

6-12 mån:

Tillgång: 1-6 mån:

Slutsats: 6-12 mån:
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Produktförslag köp: Produktförslag sälj:

Tillgång:

Produktförslag köp: Produktförslag sälj:

Priset på råolja är på väg ned och då kursen just gjort entré i ett område fritt från 
stöd, förväntar vi oss en kraftig våg ned. Det kan ta några veckor till men vad som 
brukar ske när priset går ned till ett stödlöst område är att det går snabbt.

Trendföljare har haft ett flertal sättupper att agera på. Nu gäller behåll blankade 
och sikta lågt. Vi har siktet inställt på $30 eller lägre.

En högre topp betyder dock att vi får titta uppåt istället och sikta på $60.

Den avgörande nivån är majtoppen.

Köp BT Multi Portföljen som gjort +50% på kapitalet sedan januari 2016 här!

Ingen botten i olja

WTI-olja

Behåll blankade

Säljzon

Säljzon

MINILONG WTI VT34 MINISHRT WTI VT13 

Det är aldrig för sent att följa en trend och därför är rekylen ned i Nasdaq 100 väl värd 
att köpa. Ju kraftigare rekyl desto trevligare sättupp.

Nasdaq 100 har därmed en mycket trevlig sättupp och tajmingen för köp är som bäst 
vid golvet i den stigande trendkanalen.

Skulle säljarna ta kursen ned under rekylbottnen från maj, tvekar vi inte en sekund att 
springa mot exit och sälja våra innehav. Eftersom det skulle bekräfta trenden som nega-
tiv och i en fallande trend vill vi inte ha köpta positioner.

Nasdaq 100 kan köpas genom att göra entré i MINILONG NASD VT43 som stiger i 
värde om indexet fortsätter upp.

Nasdaq är tajmad och klar för köp

Nasdaq 100

Köp

Köpzon

Köpzon

MINILONG NASD VT43 MINISHRT NASD VT37

http://www.borstjanaren.se/borst_shop/shopProductDetail/product_id/21
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Tillgång:

Slutsats:

1-6 mån:

6-12 mån:

Tillgång: 1-6 mån:

Slutsats: 6-12 mån:
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Produktförslag köp: Produktförslag sälj:

Tillgång:

Produktförslag köp: Produktförslag sälj:

Det tyska DAX-indexet har stått stilla en längre tid, i flera månader. Flaggan liknar 
den vi har i OMXS30.Nu gäller utbrottshandel på kort sikt, köp om den gröna linjen 
passeras, blanka under den röda.

Svårare än så behöver det inte vara. Ett utbrott ned går dock mot den längre 
trenden som är stigande, så en blankning sker i samband med att vi får en mer 
långsiktig köpsignal.

Vi jobbar dock inte med att förutspå nästa rörelse i marknaden, vårt jobb är att vara 
med och följa trenden i det valda tidsintervallet. 

En trend kan i ett och samma instrument samtidigt både stiga och falla, beroende 
på vilken graf och vilket tidsintervall som analyseras.

Nu är det dags för rörelse i DAX

DAX

Trejda utbrott

Köpzon

Köpzon

MINILONG DAX VT145 MINISHRT DAX VT141

Dow Jones uppvisar en relativ styrka mot Nasdaq 100 och S&P 500. Indexet var 
sent ute med att bryta upp över tidigare toppar men efter köpsignalen har det gått 
stadigt uppåt.

Den ökade volatiliteten i tech-aktier har ännu inte smittat av sig på bolagen i Dow 
Jones.

Nu gäller köp och sikta högt med en nödutgång något under majbottnen. 

Läs mer om BT Multi-portföljen med 70 procent träffsäkerhet här!

Dow Jones stark som en oxe

Dow Jones

Köp rekyler

Köpzon

Köpzon

MINILONG DJIA VT22 MINISHRT DJIA VT24

http://www.borstjanaren.se/borst_shop/shopProductDetail/product_id/21
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Morningbriefing Börstjänaren AB frånsäger sig allt ansvar för direkt
eller indirekt förlust eller skada av vad slag det vara må, som grundar
sig på användandet av information från Börstjänarens webbplats eller 
nyhetsbrev.

Informationen på Börstjänaren och Världsmarknaden Update tar inte
hän- syn till någon specifik mottagares särskilda investeringsmål, eko-
nomiska situation eller behov.

Informationen är inte att betrakta som en personlig rekommendation
eller ett investeringsråd.

Varje investeringsbeslut fattas självständigt av användaren och på
dennes eget ansvar.

Investeringar i finansiella instrument är förknippade med risk och en
investering kan både öka och minska i värde eller komma att bli värdelös.

Historisk avkastning är ingen garanti för framtida avkastning.

Ansvarsfriskrivning Rekommenderade CFD-aktörer
Tack till våra sponsorer, som är med och möjliggör Börstjänarens 
till stora delar kostnadsfria verksamhet för alla börsintresserade! 
Du kan bidra till Börstjänaren genom att ta del av våra sponsorers
och samarbetspartners utbud.

AvaTrade
AvaTrade är en världsledande nätmäklare som erbjuder handel
med mer än 200 Forex- och CFD-instrument, inklusive aktier, index, råvaror, 
obligationer & ETF:er.

Med över 200 000 registrerade kunder från fler än 120 länder, är
AvaTrade en verkligt global mäklare.

CMC Markets
CMC Markets grundades 1989 i London av Peter Cruddas och är idag en av 
världens största CFD-aktörer. Företaget finns i 15 länder och är noterat på 
Londonbörsen. Det svenska kontoret öppnade i Stockholm 2007.

CMC Markets erbjuder fler än 10 000 produkter via CFD:er i aktier, ETF:er, 
index, råvaror, valuta och räntepapper. Utöver den prisbelönta webbaserade 
handelsplattformen har du tillgång till appar för mobiltelefon och tablet.

Bli kund hos Ava Trade här!

Bli kund hos CMC Markets här!

http://www.avatrade.se/?tag=8947
http://www.cmcmarkets.se/sv?iaid=446240
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